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Analiza anketnega vprašalnika o šolski prehrani za 

učence 

 

 Zbiranje podatkov je potekalo od 7.5.18, 10:28 do 29.5.18, 8:10 
 

 
 

Razred:  (n = 391)  

 
 

 
 

 

Spol:  (n = 391)  
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Kako pogosto zajtrkuješ?  (n = 391)  

 
 
 

 

 

Ali meniš, da šolska malica lahko nadomesti izpuščeni zajtrk?  (n = 391)  

 
 

 

 
 

Ali ti je šolska malica všeč?  (n = 391)  
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Ali poješ šolsko malico v celoti?  (n = 391)  

 
 
 

 

 

Meniš, da za šolsko malico dobiš dovolj veliko porcijo?  (n = 391)  

 
 

 
 

 

Kaj najraje ješ za malico?   

 

  kumarce 

  sendvic 

  sendvič 

  sirno žemljico s kefirjem 

  jogurte muki 

  pršut mesni izdelki in ne poli salame in podobnega 

  kruh in na njem  kakšen namaz 

  kruh z mocarelo 

  roglič s jagodnim kefirjem 

  sir in kruh 

  sir in kruh, kruh in salamo, pico 
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  hoddog,riso,poli,sir z štručko s semeni,mocarela. 

  kruh in šunko ali sirovke, hrenovka 

  maslo, kruh, med 

  kosmiče. 

  ogerska salama 

  sendvić 

  ogrska salama 

  kruh in sir ,tunin namaz 

  pico, sir in kruh, sirčki, salamo, corn flakes s čokolado, tunin namaz 

  kruh in sir 

  sirovo štručko 

  marmelada in kruh 

  sirovo stručko 

  kruh, sir in kumarice 

  sir in bombetko in riso 

  tuno 

  bio jogurt 

  ćokoladni riž 

  30 / 248 

 

 

 
 

Kaj imaš manj rad(a) za malico?   

 

  sladki riž 

  pisancja prsa 

  sendvič 

  poli salama, piščančja prsa 

  kruh in mocarelo 

  ovsene kosmiče 

  sir in kruh 

  kruh z mocarelo 

  . 
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  kruh in salam 

  viki 

  ogrska salama 

  kruh in viking kremo 

  sir z kumaricami 

  mesne izdelke 

  piščančjo salamo 

  kruh in sir 

  solata 

  riso 

  jabolko 

  salama v žemlji 

  sirovo štručko 

  kuhano meso,piščančja prsa. 

  tekoči jogurt 

  šunka 

  piscancjo salamo 

  kruh  mocarelo in paradižnik 

  grozdja. 

  kruh mocarela in paradižnik 

  30 / 248 

 
 

 

 

Kaj malicaš, kadar si doma?   

 

  piškote 

  kruh in  čokoladno  kremo 

  večinoma tovst 

  kakav kosmiči 

  mineštro 

  burek 
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  piškote mleko in čokolino 

  jogurt 

  sir in zelje 

  sladoled ali kruh 

  marmelada, med, kosmiči, sadje 

  kruh in namaz, sadje 

  sir 

  kruh,marmelado in kislo smetano 

  kruh in sir 

  jajca 

  sadje sendviče 

  sadje ali kruh 

  jabolko 

  kruh in viki kremo 

  večinoma sadje 

  kruh pršut sir 

  marmelado in kruh 

  marmelada in kruh 

  jogurt s kakavom 

  sirovo stručko 

  skutko 

  kruh ali sadje 

  nutello 

  30 / 235 

 

Kolikokrat na dan ješ zelenjavo?  (n = 391)  
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Kolikokrat na dan ješ sadje?  (n = 391)  

 
 

 

 

 

Kaj piješ, kadar si žejen/na?  (n = 391)  

 
 

 

  Odgovori Frekvenca 

  limonado 

  cedevito in vodo 

  cedevito ali fanto 

  cedevito 
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  ledeni caj 

  ledeni caj 

  cedevita 

  mleko 

  oboje 

  malinovec 

  sok in vodo 

  gazirane pijače 

  coca colo 

  sirup 

  100% sok 

  malinovc 

  voda večinoma in sok 

  sok,vodo 

  vodo ali sok 

  vodo ali cedevito. 

  vodo in oranžado 

  vodo in sok 

  čaj in vodo 

  cedevita,voda,sok 

  cedvita 

  vse 

  bzgo in vodo 

  sok za zmesanje 

  bezgov sirup 

  ledeni čaj 

  čaj 

  vodka 

  kakav 

  bezeg 

  bezga 
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  jafo 

  ledeni  čaj 

  bezgo 

  fanta 

  različno 

  vodo 

  bezgov sok 

  fanto 

  sirup iz sadja 

  sokove brez dodanih sladkori 

  cedevito. 

  bezgovec 

  pingo 

  vodo z okusom 

  domač čaj 

  bzgovec 

 

 
 

 

Ali kosiš v šoli?  (n = 391)  

 
 
 

 

 

Ali ti je šolsko kosilo všeč?  (n = 282)  



 
Anketni vprašalnik o šolski prehrani za učence, 

maj 2018 

29.05.2018 Stran 10 / 13 

 
 

 

 

 

 

 
 

Kaj najraje ješ za kosilo?   

 

  kot kdaj 

  marmeladi njoki 

  čokolado 

  krompir z ražničom, riž,palačinke in piščančje ali puranje meso 

  meso 

  fižolovko in riž z omako 

  juho in krompir,pašta,hrenovka 

  hrenovko 

  burek 

  palačinke z čokolado 

  pašta s sirovo  omako 

  vse 

  veliko solate z veliko kisa 

  palacinke 

  juho z rezanci. 

  hrenka 

  juho in palačinke 

  palacinka 

  hrenovko ali pire krompir 

  juha, krompir in meso 
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  pica 

  hrenovke 

  špagete, pico 

  vse 

  kuskus 

  Pica, pohan sir, pohano meso 

  torteline z omako 

  pašta 

  pašto 

  cmoki in riž 

  30 / 153 

 
 

Česa nimaš rad/a za kosilo?   

 

  joto in hrenovka 

  prežanka 

  kruha 

  korenčkeva juha 

  polenta!! 

  sirovega bureka 

  mineštro 

  burek 

  štrukl 

  riba. 

  hrenouk  in  burek 

  prižganka 

  nekiro juho 

  solata 

  ribe 

  solate 

  kuskus jota polenta in svinjsko meso 

  minještre 
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  kuskus 

  mineštre 

  minešter 

  hrenovke 

  rib 

  kuskusa 

  pašta 

  pice 

  pohanega sira 

  zelenjavo 

  mineštra 

  30 / 181 

 

 

 
 

Tvoji predlogi oziroma sporočila v zvezi s šolsko prehrano:   

 

  šolska malica mi je všeč 

  čevape 

  soki v tetrapaku 

  bolj zdrava 

  strezite večkrat palačinke 

  da bi bili za malico večkrat kosmiči 

  da bi bilo večkrat viki krem 

  manjkrat mozarelo in kruh 

  milka čokolada 

  vse je ok 

  da bo večkrat bila pizza brez svinjske salame in manj krat pa čokoladni kosmiči. 

  večkrat hočem palačinke 

  naj bo bolj zdrava 

  so zelo dobri 

  več oliv 
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  da bi bile večkrat palačinke 

  da vzameš samo tisto kar ti je všeč 

  več sladkega 

  tortice,palačinke z marmelado,šnite,,cmoki brez vsega 

  jajca 

  ledeni  čaj  z  hodokom 

  torto 

  mega dobro 

  jih ni 

  manj sendvičev 

  vse ok 

  večkrat palačinke 

  marmeladni  roglički 

  pica 

  marmeladni roglički 

  30 / 242 

 

 


